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Avec My Fierce Ignorant Step, le chorégraphe grec Christos Papadopoulos célébre I'euphorie d'étre en
vie. Sur scene, dix interprétes font émerger un paysage sonore vibrant, presque extatique, dans lequel
la chorégraphie prend forme.

Selon une écriture minimaliste et précise, un corps pluriel avance. Le souffle guide le geste, le transforme
en rythme, en son, en pulsation continue. Peu a peu, la danse se propage comme une vague, a la fois
maitrisée etinsouciante. Nourrie par I'influence de I'ceuvre monumentale Axion Estide Mikis Theodorakis
sur un poeme d'Odysséas Elytis, la pieéce explore moins la musique elle-méme que les paysages
intimes et collectifs qu'elle fait surgir. Face a un présent traversé par des incertitudes politiques et
environnementales, My Fierce Ignorant Step réactive cette énergie premiere : celle de I'audace, du désir,
de la confiance dans le collectif. Une piece habitée par une question simple et essentielle : comment
retrouver, aujourd’hui, cette force premiére du mouvement vers 'avant ?

Ce spectacle est programmé dans le temps fort autour de la création contemporaine grecque et
bénéficie du soutien du Onassis Stegi Touring Program.
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(o)
CONTEMPORAINE

Et retrouvez la programmation en version numérique
sur les-salins.net :

LES SALINS
SCENE NATIONALE
DE MARTIGUES




My Fierce lenorant Step

Une performance célébrant I'euphorie d'étre en vie.

Dix danseurs créent un paysage sonore extatique et la chorégraphie qui en émerge. Souvenirs et écoutes,
voix et corps résonnent tels des instruments de musique, batissant peu a peu une exaltation partagée.
Cette nouvelle piece du chorégraphe grec minimaliste explore la maniére dont le mouvement se mue en
chant ; un chant au rythme duquel les corps des danseurs palpitent, entrainant potentiellement dans
cette pulsation ceux du public. Une ceuvre nouvelle, optimiste, extravertie et envoltante, qui évoque ces
premieres fois ou nous avons fait des rencontres, ri et vecu. Nos débuts passionnés.

Dans cette nouvelle création, un corps pluriel palpite sur scéne, avancant le regard grand ouvert sur
I'avenir. Son souffle devient une voix qui guide les pas : tant6t gran, tantét petits, mais toujours fermes
et déterminés, presque insouciants. Les corps des danseurs respirent ; leurs souffles se muent en sons,
puis en voix et en mouvements, dans un galop qui ne cesse de prendre de I'ampleur.

Dans My Fierce Ignorant Step, Papadopoulos cherche a assimiler consciemment I'influence qu’a exercée
sur lui I'ceuvre musicale monumentale Axion Esti de Mikis Theodorakis a travers la mémoire collective.
Le sujet n'est pas la musique elle-méme, mais le paysage partagé qu'elle évoque. Un paysage qui vit en
nous, nous accompagne et nous permet de revisiter instantanément un moment du passé qui n'a jamais
vraiment disparu. Tout est encore la. Ou du moins, c’est ce qu'explore I'ceuvre : la vérité de la jeunesse, de
I'élan et du courage. Une vérité qui, si nous la considérons comme fugitive, désuete ou charmante, sera
perdue a jamais — et avec elle, le sens de notre monde.

Pour le chorégraphe, I'impulsion initiale de la création de My Fierce Ignorant Step trouve sa source dans
les souvenirs sonores de son enfance et de sa jeunesse, partagés avec tant d'autres grecs. Il s'agit de
mémoires collectives liées au destin de ce pays, méme si ce lien n'est pas toujours apparent. L'ceuvre
résiste au conformisme par une cascade de formes, par une aspiration insatiable vers le présent, I'avenir
et le passé, par le désir d'une vie audacieuse, laborieuse et pleinement humaine, faite de notre chair
fragile et insignifiante.

La piece met en lumiére des qualités toujours présentes dans I'ceuvre de Christos Papadopoulos, mais

I'accent s’y déplace radicalement. Si certains themes et matériaux I'ont préoccupé des le début, ils

apparaissent désormais avec une clarté nouvelle ; parmi eux figure I'idée du vivre-ensemble, ce point

de départ d'ou semblent émerger tant la politique que I'amour. C'est pourquoi les interpretes dansent
ensemble dans cette piece.

« La synchronisation de mouvements multipliés se produit, mais elle n'est pas une
fin en soi ; nous ne dansons pas ensemble parce que hous sommes synchronisés,
mais nous nous synchronisons parce que nous sommes ensemble. Le systeme
qui émerge n'est pas une priorité, pas plus que la beauté. Ce sont plutdt des
mécanismes qui nous permettent de nous trouver, d'exister, de nous rencontrer

et de nous émerveiller devant cette énergie qui nait, se multiplie, se diffuse et

s'offre. Une valeur assure ici la cohésion de I'ensemble. Il ne s'agit pas de foi en
un systeme, une machine ou un artifice, mais d'une confiance audacieuse
dans le bien », note Christos Papadopoulos.




llote de Christos Papadopoulos

"Comment ne pas étre en colére face a tout ce qui se passe autour de nous ? Comment supporter une
telle réalité ? La situation politique, la montée de I'extréme droite, la corruption, les guerres que nous
avons fini par accepter comme une forme de normalité politique, la destruction de I'environnement :
tout ce que nous pensions ne jamais avoir a vivre est bel et bien la.

Dans cette réalité sombre, ol nous avons déja basculé dans la dystopie, je me suis récemment surpris a
repenser a mes années d'adolescence. Je me souviens de cette urgence de vivre, de cette détermination
inébranlable, de cette impression que tout était possible. Cette confiance intrépide en un monde qui
s'ouvrait devant nous, un monde qui nous appartenait, et la conviction que nous vivrions comme nous le
désirions et le méritions.

Cette ceuvre est une tentative de renouer avec ce sentiment. De le retrouver. Et, avec lui, de reconquérir
cette force, cet optimisme et ce sentiment d'étre ensemble. Je dois me rappeler que lI'espoir est déja un
acte de résistance et qu'un tel courage n'avait rien de naif. C'était une réalité. Et ca I'est toujours."

Christos Papadopoulos
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Prochainement aux Salins

@ Bleun

Anna Lemonaki
Ven 4 décembre - 18 | Sam 5 décembre - 19h
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Anna Lemonaki est une auteure, metteure en scene et performeuse grecque, installée entre la Suisse et
Atheénes. Avec Bleu, objet hybride a mi-chemin entre cabaret et récit autofictionnel, elle fait de I'anxiétée
un sujet public afin de la désamorcer et de lutter contre sa stigmatisation.

Hier liée al'ignorance dumonde, I'angoisse est aujourd’huinourrie par un exces de savoir et de conscience
de soi. Dans un compte a rebours qui fait Ia guerre au silence, une performeuse et un musicien en apnée
tentent de cerner ce trouble contemporain : ses origines, ses formes et ses conséquences. Dans une
écoute constante, ils cherchent I'accord juste entre le son, I'espace, le mouvement et les mots, au plus
prés d'une expérience intime et partagée de la peur. Créé en 2016 et joué dans plus de cing pays (en
francais, grec et anglais) mais trés peu vu en France, Bleu s'impose comme un manifeste sensible, ou
I'auteure explore non sans humour les failles contemporaines de l'intime et du psychisme, dans un
espace ou documentaire et fiction se rencontrent.

@ Mami oo
Mario Banushi : E§
Ven 4 décembre - 21h | Sam 5 décembre - 20h CONTENPORAIE

Ovationné au festival IN d’Avignon 2025, le jeune metteur en scene grec Mario Banushi propose une
ceuvre d'une puissance rare, a la fois intime et universelle. Celui qui s'impose aujourd’hui comme I'étoile
montante du théatre européen célebre les figures maternelles qui I'ont accompagné entre amour,
manque et mémoire.

Sur scene, les corps évoluent dans un paysage troublant, a la lisiere du réve et du souvenir. Portés par
une écriture d'une grande précision plastique, les interpretes font surgir des images d’une intensité
saisissante. Le plateau devient un espace sensoriel ou les odeurs, les sons, les matiéres convoquent
des souvenirs enfouis et réveillent des émotions profondes. Né en Gréce et ayant passé son enfance en
Albanie, Mario Banushi puise dans son histoire personnelle pour tisser une mythologie singuliere : celle
d'un enfant élevé par plusieurs meres, entre séparation et transmission. Un hommage bouleversant a
celles qui nous ont faits et a ce qui, en nous, ne cesse de leur répondre.
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